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Pre-conference med seminarier, workshops,
utstallare, teater och mingel
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; ‘ Plenarférel@sningar, seminarier, workshops,
' utstallare, mingel och middag
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Tema 2025:
Barnet som rattighetshéarare
och barneis basia

2025 STARTAR
BARNRATTSDAGARNA
DEN 31 MARS MED EN

PRE-CONFERENCE

- UTAN EXTRA KOSTNAD!

Det betyder att du som anlénder
den 31 mars kan hémta ut din
namnbricka, gé pé flera seminarier,
fika och mingla med andra deltagare
och traffa utstallare. Och slippa
kéerna pé tisdagsmorgonen!

OBS! Begrdnsat antal platser - boka i
god tid fér att sékra din plats.

Barnréttsdagarna arrangeras av: | samarbete med:

tiftelsen KAR LSTAD

Ilminna Barnhuset

>
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BARNR AT TSDAGARNA

Tema 2025: Barnet som rattighetsbdarare
och barnets basta

Fér att barn ska fa sin fulla status som réttighetsbdrare maste
barnet komma till tals, bli hérd och f& sina synpunkter beaktade.
Barnets bdsta maste ocksé respekteras i alla beslutsprocesser som
rér barn.

Varje barn &r unikt och har egna réttigheter. Varje barn har rétt till skydd mot alla former av
vald, rétt att komma till tals och barnets basta ska séttas i framsta rummet i alla frégor som rér |
barn. Synen pd barnet som sin egen rdttighetsbarare dr inte alltid sjclvklar. Barnkonventionens =
rattsliga stéllning som svensk lag innebér att barnets réttigheter har samma status och géller pé
samma satt som dvriga lagar i Sverige, sdsom socialtj@nstlagen, skollagen och féréldrabalken.

Barnets bésta dr en réttighet, en princip och ett tillvdgagéngssdtt. Barnréttskommittén menar

att barnets delaktighet, rétten att bli hérd och rétten att f& sina synpunkter beaktade &r en
férutsatining fér att uttolka vad som &r barnets bésta. Barnets bésta &r en av grundprinciperna

i barnkonventionen och ska enligt barnrétiskommittén finnas med i tolkningen av alla de

andra artiklarna. Utan barnets delaktighet, rétten att bli hérd och rétten att f& sina synpunkter
beaktade &r det svart att uttolka vad som &r barnets bésta. Fér att kunna sétta barnets basta

i frémsta rummet krdvs att de som ska géra bedémningen har hela bilden av barnets situation !
klar fér sig. Om inte barnet blir delaktigt och far méjlighet att komma till tals

riskerar stora delar av bilden att aldrig komma fram eller tappas bort p& végen.

)

| praktiken innebdr barnkonventionen bland annat féljande saker: Alla barn
har samma réttigheter. Alla barn &r lika mycket vérda och alla
rattigheter i barnkonventionen géller fér alla barn. Barnets
basta ska alltid beaktas férst. Varje barn har rétt att éverleva
och utvecklas. Barn ska fa bli hérda i fragor som rér dem, om

de vill. Barn har rétt till en egen identitet, att bilda och fritt
uttrycka egna &sikter. Enligt artikel 3 i Barnkonventionen, som

ar en av de fyra grundprinciperna, ska alla atgérder som rér
barn i férsta hand beaktas vad som beddms vara barnets bésta.

Pa Barnréttsdagarna 2025 kommer vi titta sérskilt p& barn som réttighetsbérare
och barnets bésta, vad det innebéar fér samhéllet i stort. Vi kommer lyfta det
forebyggande arbetet, tidiga insatser, risk- & skyddsfaktorer, Iérande exempel,
barnets bésta, rétt till delaktighet och hur barnet ska bli sin egen réttighetsbérare.
Vi kommer presentera forskning och metoder som kan appliceras p& den dagliga
verksamheten.



BARNR AT TSDAGARNA

Meny och middagsprogram

MANDAG 31 MARS

14:00- Eftermiddagsfika
16:00 Kaffe eller te med mjuk kaka.

Serveras pa plan 5.

TISDAG 1 APRIL

10:00 Férmiddagsfika

Kaffe eller te, croissant, frukt och juice.
Serveras bland utstéllarna.

12:00 Lunch

Stéende mingel bland utstéllarna.
Matvetesallad med smaker fran
Mellanéstern.

15:15 Eftermiddagsfika

Kaffe eller te med kékets hallonruta

17:20  Mingel och middag

Endast for féranmdlda

FORRATT

Caprese, fomatsallad med balsamico, serveras

med pestomarinerade minimozzarellas och
focaccia

VARMRATT

Potatis- och parmesankaka serveras med
tomatsofritto, vegobiff, rostad vitldkscréme och
syrad kdl

DESSERT

Citronmaréngpaj

ONSDAG 2 APRIL

10:35 Férmiddagsfika

Kaffe eller te, kanelbulle, frukt och juice.
Serveras bland utstéllarna.

12:00 Lunch

Tortellini med kantarellsds, vésterbottensost,
drtmarinerade linser, ruccola och spenat

15:40 Eftermiddagsfika - take away

Kaffe eller te, muffins och frukt

PROGRAM FOR MIDDAG 1 APRIL

Alla tider &r cirkatider. Endast for féranmélda.

17:20

18:15

18:30

18:45

19:20

19:40

20:35

21:00

22:00

Férdrink och mingel med tipsrunda bland utstéllarna
pd véning 3 och 4

Inslépp i restaurangen

Anne Marie Brodén, Stiftelsen Allménna Barnhusets
ordférande, héller tal

Forrattsdryck serveras vid bordet mot dryckesbiljett

FORRATT

Linda Larsson, kommunstyrelsens ordérande,
haller tal

K&ket presenterar menyn
Anne Marie Brodén delar ut ett hedersomnémnande

QUIZ del 1

QUIZ del 2

VARMRATT
Anne Marie Brodén delar ut ett hedersomnédmnande

QUIZ del 3

PRISUTDELNING
Vinnarna av tipsrundan presenteras

DESSERT
QUIZ: Final och prisutdelning

Tack for ikvalll




BARN DAGARNA

PRE-CONFERENCE | 31 MARS

Teaterfdrestdllning: Det handlar om demokrati

Workshop: Stéd till féréldrar med egen adhd

13:30-14:40 Lokal: Sola Kongressal (plan 3)

Réttighetsbérare i en last mili - Hur kan barn och unga bli delaktiga i
fragor och beslut som rér dem?

Statens institutionsstyrelse fillsammans med Teater Tage Granit bjuder in fill
férestallningen “Det handlar om demokrati” baserad pé placerade barn
och ungas livshistorier och den brutna vuxenvérlden omkring dem. Efter
forestéllningen félier ett panelsamtal om barnet som réttighetsbérare inom
tvéngsvérden och den viktiga frégan - vad kan viléra oss av barnen sjélva?
Foreldsare: Elin Gustafsson, Statens Institutionsstyrelse & Susanne Lindberg
Rosenkrantz, Teater Tage Granit. Paneldeltagare: Asa Furén-Thulin,
sekfionschef socialfignst SKR, Rickard Callertun, senior socialsekreterare
Nacka kommun, Elin Gustafsson, barnréttssamordnare SiS, representant
frén Barnombudsmannen, ungdom fran civilsamhéllsorganisation

Stédmaterial om kdnsstympning fran férskolan upp
till gymnasieskolan

13:30-14:00 Lokal: Erik Gustaf Geijer (plan 3)

Arbetet mot hedersrelaterat vald och fériryck &r en viktig del av férskolans
och skolans frédmjande och férebyggande arbete. Férskolan och skolan
har en viktig roll med att motverka hedersrelaterat vald och fértryck
genom att arbeta systematiskt, fsrebyggande och att upptécka utsatthet
tidigt. K&nsstympning &r en del av hedersrelaterat vald och fértryck
och kan leda till allvarliga hélsoproblem fér utsatta flickor och kvinnor
pd bade kort och lang sikt. Vésterds stads skolverksamheter har sedan
2022 tagit fram olika typer av stddmaterial som ska underlétta vid
samtal om kénsstympning med vérdnadshavare och elever. Att prata om
kénsstympning kan kénnas svért och stédmaterialet ska vara fill hjalp aft
véga fréga, upptécka, agera och férhindra att flickor i Sverige blir utsatta
fér kénsstympning.

Foreldsare: Jurgita Ravaityte Kristoffersson, Véster&s stads skolverksamheter

Hégelid HVB i Alvesta - ger goda exempel pa ungas
delaktighet genom metoden FIT

13:30-14:00 Lokal: Magnus Ericsson (plan 5)

L&t dig inspireras av hur behandlarna pé tondrsverksamheten Hégelid,
som drivs av det offentligégda bolaget VoB Syd, arbetar f&r att bygga
allians och stérka relationen till de placerade ungdomarna genom
den evidensbaserade metoden Feedback Informed Treatment (FIT).
Genom skattingsverktyget ORS/SRS skattar de unga sitt m&ende och
varie behandlingssamtal. Behandlaren ges dérmed en unik méjlighet
att utveckla sin férmaga att anpassa behandlingen efter den enskildes
dnskemal och behov!

Foreldsare: Elin Fridstrdm och Anna Vinnerborg, VoB Syd

Barnmisshandel genom férfalskning av symtom:
Barnmisshandel som &nnu ej gjorts synlig i brottsmal

13:30-14:00 Lokal: Lars Lerin (plan 4)

Féreldsningen handlar om barn i familjer som étervander Hill
ursprungslandet, med fokus p& hur barnets hélsa, utbildning och
sociokulturella anpassning péverkas av atervéndandet. Resultaten visar
att barn i familj &ér en séarskilt sérbar grupp i dtervéindandeprocessen.
De uppfattar ofta beslutet som leder fill ett atervéindande som abrupt,
upplever sig oinformerade och beskriver sin delaktighet i processen som
lag. Atervéindandet och svérigheterna att integreras i étervéindarlandet
har stor péverkan pd barnens psykosociala hélsa.

Foreldsare: Bjom Lundin, Barn- och ungdomspsykiater

14:10-14:40 Lokal: Lars Lerin (plan 4)

Foraldrar med egen adhd stdr ofta infér utmaningar, bade pé& grund av den
egna diagnosen och barnets behov. Mé&nga beskriver svérigheter med att
f& ihop vardagen, stétta sitt barn, skéta kontakter och samtidigt ta hand
om sig sjélv. Hég féréldrastress och lag tilltro till sin egen féraldraférméga
&r vanlig. Under denna workshop fér ni testa eft stédmaterial som &r
framtaget av och f&r féréldrar med adhd, dér fokus ligger pé att hitta stéd
i andras beréttelser, f& dkad sjélvkunskap och hitta en acceptans.

Foreldsare: Fanny Eklund & Cecilia Brusewitz, Riksférbundet Attention

Samverkan mellan kommun och region for
ungdomars delaktighet i utvecklingen av
Ungdomsmottagningens utéatriktade arbete

14:10-14:40 Lokal: Erik Gustaf Geijer (plan 3)

P& Ungdomsmottagningen i Alingsés har vi sedan 2022 bérjat arbeta
systematiskt med hur vi kan inkludera ungdomar i utvecklingen av vér
verksamhet. Vi samarbetar med Ungdomsradet, som bestar av tva
representanter frén varje hégstadieskola i Alingsés kommun. Vi tréffas i
fokusgrupp fér att utvdrdera och planera mottagningens klassbesék i
arskurs 8.

Foreldsare: Sandra Ekeving, kurator tillsammans med Alingsés ungdomsréd

Arbeta barnréttsbaserat - en modell i tre steg

14:10-15:20 Lokal: Magnus Ericsson (plan 5)

Fér att arbeta barnréttsbaserat med barnet som réttighetsbdrare mdste
vi genomféra ett perspektivskifte. Men det krévs mer. Ar du nyfiken pa
hur vi skapar ett barnréttsbaserat arbetssétt i SIP2 Valkommen till en
workshop dér vi synliggér och konkretiserar detta med hjélp av barns
egna synpunkter och "Barnréttshissen” som metod. Ni fér ta del av goda
exempel frén region och kommun i Haninge/Téby och projektet “Barnet i
fokus” tillsammans med Barnréttskonsulterna.

Forelasare: Emma Fagerstrand, Barnréttskonsulterna

Hundunderstéd i familjebehandling, familjehemsvard,
skolfranvaro

14:50-15:20 Lokal: Erik Gustaf Geijer (plan 3)

Hundunderstéd som bisténd bedémd insats och i samverkan med skolan
for att synliggéra barnets behov, férutséttningar och behov av &tgérder
som individuellt anpassade.

Forelasare: Anna Méller & Camilla Andreasson Berg, Lysekils kommun

Fortséittning ndsta sida

SN



BARN DAGARNA

PRE-CONFERENCE | 31 MARS

Film: séner och pappors samtal om omsorg fér
delaktighet och barns bésta

14:50-15:20 Lokal: Lars Lerin (plan 4)

Organisationen MAN lyfter killars och pappors samtal som en del av
barnets rétt att bli hérd. Genom Killar.se, Pappor.se och Fryshusets Liv1 har
filmer skapats dér pappor och séner reflekterar &ver ensamhet, omsorg
och separation. Mdlet &r att stéirka barns delaktighet och vélbefinnande.
P& Barnréttsdagarna presenteras metoder fér ett tryggt samtalsklimat som
framjar barns réttigheter, samt vikten av tidiga insatser och proakfivt stéd.

Forelasare: Jens Karberg, Micaéla Gripenberg & Robert Petersén,
Organisationen MAN

Instdallt:

Samverkan fér barnets bésta Psykiatrins 6ppenvard
och familjecentral

15:30-16:00 Lokal: Magnus Ericsson (plan 5)

Grundtanken é&r att ge stéd till féréldrar och barn 0-6 ér dér féréldern har
en psykisk sjukdom/funktionsnedséittning men dér hélso- och sjukvarden
i nuldget bedémt att det inte finns skél fér orosanmélan. Genom att ge
BHV-skaterskan pa familiecentralen méjlighet att kontakta féréldern kan
stéd ges till bade féréldrar och barn fran en kénd och trygg aktér som
&r specialiserad p& detta omr&de. En generell insats — vi erbjuder ALLA
fsraldrar med barn 0-6 ar dettal

Foreldsare: Anita Rembsgard & Marie Golsater, Region Jénképing, Annika
Wendt Ahlstrém, Trands kommun

Unga réster i soc och Soc fér unga

15:30-16:00 Lokal: Lars Lerin (plan 4)

“Unga réster i soc” &r ett brukarréd fér unga som &r eller har varit
placerade av socialtjéinsten i Sollentuna kommun. R&det firar ér 2024
10-arsjubileum, vilket uppmérksammas med samlingsskriften 10 ér med
Unga réster i soc”. Tack vare “Unga réster” har socialtjénstens stéd och
hjélp fill barn och unga blivit béttre. Det &r ocksé tack vare rédet som
"Soc fér unga” finns, ett arbete som nu sprids till andra kommuner.

Forelgsare: Veronica Engstrém, Sollentuna kommun

Starkt stod till barn som anhériga — tva kunskapsstéd
fran Socialstyrelsen

15:30-16:00 Lokal: Erik Gustaf Geijer (plan 3)

Barn som har féréldrar med olika typer av svérigheter riskerar att farailla
om de inte uppmérksammas och fér stéd. Socialstyrelsen beréttar om hur
socialtjéinsten kan uppmarksamma och ge stéd till tvé grupper av barn
och unga. De vars f&réldrar har intellektuell funktionsnedséttning och de
som véxer upp i familjer med skadligt bruk och beroende.

Forelasare: Agnes Lundstrém, Maria Boustedt Hedvall &
Ylva Branting, Socialstyrelsen

SOLvillan - en unik barnstédsenhet

16:10-16:40 Lokal: Magnus Ericsson (plan 5)

SOLlvillans barnverksamhet drivs i samverkan och genomsyras av
barnkonventionen och barns rétt fill ett gott liv oavsett grundférutsétiningar
och familjesituation. Verksamheten &r mdlgruppsstyrd och vilar pé tre
ben: barns psykosociala utveckling, rétten fill en aktiv fritid samt méjlighet
att klara skolan. Inom alla delar sker informationsutbyte pé& ett konkret och
barnanpassat sétt. Solvillan stréivar efter att utveckla barns fardigheter,
stérka skyddsfaktorer och géra barn till agenter i sitt liv.

Forelasare: Maria Osterman, Sollentuna kommun

Att fanga barns réster - demokratiarbete i praktiken

16:10-16:40 Lokal: Lars Lerin (plan 4)

| véra férskolor har vi gétt pd djupet med vad det pé allvar innebér att
bjuda in barnen i utbildningen och hur vi kan géra dem engagerade i
sin ldrprocess och aktiva deltagare av férskolan, deras férsta formella
samhéllsdeltagande. Férskolan ska ge férutséttningar fér att barnen nu
och i framtiden ska kunna verka i demokratiska sammanhang och sjélva
kunna ge sitt bidrag till ett demokratiskt samhélle. Mélsatiningen ér ge
barnen en tro pé& sin egen férm&ga, sina egna tankar och idéer och att
deras réster &r vérda att bli lyssnade till.

Forelasare: Anna Olausson & Camilla Fredriksson, Karlstad kommun -
forskola

Lika réttigheter inom utbildningen fér barn med
funktionsnedséttning dr inte en sjalvklarhet

16:10-16:40 Lokal: Erik Gustaf Geijer (plan 3)

Barn och elever med funktionsnedsétining &r en missgynnad grupp inom
utbildningen. Pia Persson som &r Verksamhetsansvarig fér réttighetsfrégor
inom SPSM presenterar vilka réttigheter som behéver tillgodoses i hgre
grad inom utbildningen. SPSM arbetar fér att skolverksamheter ska kunna
tillampa de réttigheter som barn och elever med funktionsnedséttning har
och hur utbildningen kan fillémpa olika réttigheter fér barns basta.

Foreldsare: Pia Persson, Specialpedagogiska skolmyndigheten



BARN DAGARNA

DAG 1

09:00 Inledning och filmvisning

Plenarféreldsningar i Sola Kongressal

1 APRIL

12:00 Lunch

Arets moderator och Anne Marie Brodén, ordférande Stiftelsen Allménna
Barnhuset hélsar vélkomna.

09:10 Socialtié@nstminister Camilla Waltersson Gronvall

Arets Barnréttsdagarna inleds med tal av Sveriges socialtjéinstminister.

09:25 Landshévding Georg Andrén

Georg é&r landshévding i Varmland och ordférande i Unicef Sverige.

09:35 Barns réttigheter och barnkonventionens stéllning
i Sverige 2025 - réttsvetenskapliga reflektioner fem ar
efter inkorporering

Lunchen serveras bland utstéllarna pé plan 3 och 4.

13:00 Seminariepass 1

Se sidan 8 & 9 for mer information.

14:00 Paus och forflyttning

14:15 Seminariepass 2

Se sidan 10 & 11 fér mer information.

15:15 Kaffepaus

Pernilla Leviner, férestdndare Barnrattscentrum Stockholms universitet

Hur stér det till med barns réttigheter och férverkligandet av konventionen?
Syftet med att inkorporera FN:s barnkonvention 2020 angavs vara att stérka
barns réttigheter. | férarbeten klargjordes att stort ansvar lades p& domstolar
och andra réttstillémpare att uttolka vad barnkonventionen som svensk lag
ska betyda och innebéra i enskilda fall. Samtidigt betonades att fortsatt
transformering, dvs. reformer av svensk rétt, troligen skulle komma att behévas
fér att leva upp fill konventionen.

10:00 Kaffepaus

Kaffet serveras bland utstéllarna.

10:30 Barnombudsmannens érsrapport 2025

Juno Blom, Barnombudsman

Arsrapporten 2025 handlar om barn och unga som frihetsberévats pé grund
av brott. Ett stort antal barn och unga som befinner sig frihetsberévade har
djupintervjuats om deras upplevelser och hur deras réttigheter har tillgodosetts.
Rapporten ska &ka kunskapen om de samband som finns mellan barns
uppvéxt och levnadsférhéllanden samt risk f&r att barn rekryteras och utnyttjas
i kriminalitet. Samtalen med barn och unga &r ocksé vérdefulla bidrag i arbetet
for att utveckla insatser for att sékerstélla att frihetsberdvade barn far tillgéng
till réitt stéd och vérd likvél som en fungerande skolgdng utifrén sina individuella
behov sé& att &terfall i brott kan férebyggas.

10:50 Rasism och utanférskap - &r alla barn verkligen
rattighetsbérare?

Warda Abdalla Rasul, Rédda Barnens Ungdomsférbund mfl

Hur pdverkas barn och ungas engagemang nér deras réttigheter inte
respekteras? Trots barnkonventionen upplever ménga barn rasism, utanférskap
och brister i réttigheter. Vi lyfter barns beréttelser om diskriminering och deras
erfarenheter av system som svikit de, bland annat skola och SIS. Genom unga
réster belyser vi behovet av att lyssna pa de mest utsatta och de som riskerar att
falla mellan stolarna.

11:10 Genomfsrande av en barnkonsekvensanalys infor
omstéllning av ny socialtjénstlag

Marie Lundin Karphammar, SKR & Christian Persman, Arvika kommun

Barnets bésta ska respekteras i alla beslutsprocesser som rér barn. SKR har
tagit fram ett stédmaterial hur man kan genomf&ra en barnkonsekvensanalys
infér omstéliningen till ny socialtidnstlag. Arbetsmodellen &r ett sétt att bedéma
hur socialtjéinsten i samverkan med hela kommunen, med barn och unga samt
med andra relevanta aktérer kan planera fér insatser och féréndringar utifrén
barnens bésta fér att sékerstélla deras réttigheter och behov.

Kaffet serveras bland utstallarna.

15:45 For samhdillets nytta eller barnets bésta?

Johanna Skéld & Malin Arvidsson, Tema barn, Link&pings universitet

Ny bok lanseras om Stiftelsen Allménna Barnhusets 400-&riga historia. Boken
later oss félja Barnhuset fran starten p& 1600-talet, d& syftet var att f& bort
tiggande barn frén Stockholms gator och sétta dem i arbete, via 1700-talets
nya idéer om att placera barn i fosterhem, till hur verksamheten ser ut idag.
Genom hela boken ges en bild av hur Stiftelsen Allménna Barnhuset utvecklats
i takt med samhaéllets féréndringar, och hur den i nérmare 400 &r har varit en
central aktdr fér utsatta barn som inte kunnat tas om hand av sina féréldrar.

16:05 Barnets basta for samhdllets nytta - en
framtidsspaning

Emma Fagerstrand utvecklingsledare, Bonnie Friedh sakkunnig barn som
anhériga och Anna Ternstrém projektledare, Stiftelsen Allménna Barnhuset fér
eft samtal om vilka utmaningar och méjligheter Stiftelsen Allménna Barnhuset
ser i arbetet framéver for att sékerstélla barnets basta och samhéllets nytta.
Samtalet modereras av Susanne Bjérk, kommunikationschef.

16:25 Aktivitetspaus

Paus med aktivitet.

16:35 NUSO - Unik nationell studie socialtjcnstens
utredningar och bedémningar av barns behov

Birgitta Persdotter, FoU Valférd Véarmland, Karlstads universitet

NUSO - Nationell Uppfélining av Socialtjéinstens Omstéllning, ér Sveriges
hittills mest omfattande studie om barnavérdsutredningar. Data baseras pd
hela 21858 utredningar frén 134 kommuner/stadsdelar. Under seminariet
presenteras unik kunskap om socialtjéinstens utredningar och bedémningar av
barns behov. Sérskilt fokus léggs vid resultat som rér de yngsta barnen, barnens
delaktighet och skillnader i bedémning och fillgang till insatser mellan olika
grupper av barn.

16:55 10 steg i det praktiska barnréttsarbetet

Asa Ekman

Sedan 1 januari 2020 &r FN:s konvention om barnets réttigheter lag, vilket
kréver ett integrerat barnrétisperspektiv i en organisation. Men var bérjar
vi, hur fér vi fart i arbetet, hur blir det héllbart och vad gér skillnad fér barn
Féreldsningen fokuserar p& hur vi gér frén teori till praktik och presenterar 10
viktiga steg fér att komma vidare och stérka arbetet med barnets réttigheter.

17:15 Tack frén stora scenen idag 6




BARN DAGARNA

Plenarféreldsningar i Sola Kongressal

DAG 2 | 2 APRIL

08:30 Inledning och god morgon

Moderator Fredrik Berling hélsar godmorgon.

08:35 Métesplatsens gemenskap - en trygg grund
att bygga egenmakt pa

Asa Paborn, direktor Stockholms Stadsmission

Stockholms Stadsmission har mdéngérig erfarenhet av arbete med
barn och deras féréldrar och arbetar p& uppdrag av individen som
réttighetsbérare. Uppdraget handlar om att se, lindra och féréndra
situationen fér barn som lever i ekonomisk utsatthet. Stockholms
Stadsmission &r &vertygad om att utsatthet inte behdver g& i arv och
att férebyggande arbete &r avgérande. Med fokus pé trygghet, dér
méltider och gemenskap é&r centrala, utvecklas samtal och individuellt
anpassat stéd utifrén varje individs behov. Det ger barn och unga tillgéng
till kunskap, egenmakt och en férméga att ta vara pé sina egna behov,
dnskningar och réttigheter.

08:55 Barnet som réttighetsbérare - barnets resa
i socialtjéinsten och det svenska familjeorienterade
systemet

Maria Heimer, Uppsala universitet

De flesta barn som fér eninsats frén socialtiéinsten fér en 5ppenvérdsinsats.
Maria har lett flera forskningsprojekt dér de studerat hela processen
fran aktualisering till eventuellt insats och &teraktualisering. Antalet
problemomréaden ér stort i de familier som f&r en insats. Féljer barnets
uppgifter om oron med till 8ppenvarden? Arbetar 8ppenvérden med rétt
saker utifrén vad barnet beréttat och de problem som finns i familjen?2

09:15 Paus och forflytining

09:35 Seminariepass 3

Se sidan 12 & 13 fér mer information.

10:35 Kaffepaus

Kaffet serveras bland utstéllarna.

11:00 Seminariepass 4

Se sidan 14 & 15 fér mer information.

12:00 Lunch

Lunchen serveras i restaurangen och kaffet bland utstéllarna.

13:00 Seminariepass 5

Se sidan 16 & 17 f6r mer information.

14:00 Paus och férflyttning

14:15 Gangkriminalitetens inverkan pa barns
réttigheter — ungas egna réster och analyser

Li Melander, UNICEF Sverige

UNICEF Sverige presenterar resultat frén en undersékning med drygt 250
barn och unga om att leva néra géngkriminalitet. Efter att ha analyserat
resultaten utifréin barnkonventionen tillsammans med andra unga har vi fatt
fsrdjupade insikter om hur géngkriminalitet paverkar deras liv och vilka
I6sningar de sjélva ser. P& plats far ni lyssna till en ungdom som deltagit i
analysarbetet och UNICEF Sveriges barnrdttsjurist.

14:30 Nér unga har hamnat i utanférskap och
kriminalitet - hur blir de respekterade som
rattighetsbarare?

Barn och unga som kdnner sig exkluderade och isolerade kan uppleva
8kad psykisk ohdlsa, minskad sjélvkénsla och bristande tillit till samhdilet.
Nér unga hamnar i utanférskap och kriminalitet behdver vi se dem som
réttighetsbérare, inte bara problem. Hur kan vi arbeta férebyggande?
Ge dem rétt stéd2 Och hur kan vi skapa en vég tillbaka till samhéllet?
Kan respekt f&r deras réttigheter vara en del av végen fill féréndring?
Medverkar i panelsamtalet gér:

Elisabet Abiérnsson Hollmark, generaldirekier SiS, Nicolas Lunabba,
grundare Hela Malms, Thomas Ardenfors, nationell samordnare for fler
kvalitativa vardplatser inom sociala barn- och ungdomsvarden, Magnus
Jagerskog, generalsekreterare Bris och barnombudsman Juno Blom.
Prelimingrt Minna Ljunggren, statssekreterare Socialdepartementet.
Samtalet modereras av Emma Fagerstrand.

14:55 Oberoende barnombud - en funktion fér att
stérka barns roster och réttigheter

Elin Wernquist, Barnrattsbyran & Ulrika Levander, Lunds universitet

Barnréttsbyrén har under 6ver ett decennium arbetat fér att utveckla
funktionen av oberoende barnombud. Nu ska denna modell spridas i
Sverige genom en statsfinansierad férséksverksamhet. Men vad innebér
det egentligen att vara ett oberoende barnombud, och vilken roll kan
dessa ombud spela fér barn i utsatta situationer? Vad &r viktigast att
bevara nar modellen ska implementeras pé nationell niva? Elin Wernquist,
grundare av Barnréttsbyrén, och Ulrika Levander, forskare i socialt arbete
vid Lunds universitet som forskat p& barnombud, delar med sig av sina
insikter och perspektiv pa dessa viktiga fragor.

15:15 Ungas medskick infér omstéllningen inom
socialtjansten — vilken féréndring vill barn och unga
se?

Linn Nordin, Maskrosbarn

En ny socialtignstlag tréder snart i kraft och en stor omstéllning férvéintas ske
inom socialtiéinsten. Under denna férelésning presenteras Maskrosbarns
senaste rapport Om jag hade fétt hjélp tidigare hade det inte behévt g&
s& langt. Lyssna fill tv& representanter frdn Maskrosbarns ungdomsréd
och ta del av ungdomars egna erfarenheter, asikter och perspektiv pa
omstdliningen. Vilka f&réndringar anser ungdomarna sjélva behéver
komma till st&nd f&r att kunna stélla om socialfj@nstens arbetssétt?

15:35 Tack fori ar!

15:40 Kaffe to go
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lcLarsplan 5

Friends KBT-pilot

SOS - stdd och skydd mot mobbning &r ett tredrigt projekt som
finansieras av Allménna Arvsfonden. Syftet med projektet ér att ge
barn och unga de stéd och skydd de behéver pa sina villkor. Inom
ramen fér projektet genomférde vi en undersékning tillsammans med
Novus dér vi fragade &ver 1000 barn och unga som har erfarenhet
av mobbning vad de &nskar ha hjélp med. Detta ledda fram till vér
KBT-pilot.

Forelasare: Ida Mérk & Asa Gustafsson, Stiftelsen Friends

Barns ratt till utbildning - samband mellan
skolprestation och mobbning

Barnkonventionen slér tydligt fast barnets rétt fill utbildning och frihet
frén vald. Friendsrapporten 2024 visar att mobbning riskerar att
paverka barns skolg&ng. Bland barn som &r utsatta fér mobbning &r
det dubbelt sa vanligt attinte f& godkant i ndgot kérnémne. Vartannat
barn har utsatts fér krénkningar eller mobbning. Genom att lyfta
vuxnas ansvar, framhéver rapporten att barn &r réttighetsbérare
med ratt till en skolmiljé dér utveckling och lérande frémias.

Forelasare: Frida Warg, Stiftelsen Friends

1b Magnus Ericsson plan 5

Skolsamordnare fér placerade barn och unga

Projektet Skolsamordnare f&r placerade barn och unga i Stockholms
stad visar goda resultat vad géller skolgé&ng fér barn och unga
placerade pd institutioner och i behandlingsfamilier och ska
permanentas under 2025. Projektet drivs i samverkan mellan
socialtjéinsten och skolan med fokus p& barns rét ill skolgé&ng utifrén
sina fdrutsdttningar. Projektet visar att placerade barn och unga som
far réitt stéd i skolgangen vill gé i och klara skolan.

Forelasare: Karin Nordmark, Erik Sundqvist & Ebba Mahler-Hjerth,
Stockholms stad

Sambhallsplacerade barns delaktighet - méjligheter
och utmaningar

Knappt halften av placerade barn uppnér behsrighet till gymnasiet.
Alla barn har rétt fill en god och likvardig skolgé&ng. Dessutom &r en
fullgjord skolgang en stark skyddsfakior mot kriminalitet och ménga
andra problem senare i livet.

Familiehemsplacerade barn utgér en riskgrupp fér aft underprestera

i forhallande fill formagor, samt for att f@ laga resultat i skolan. Dessa
sverrisker kan i stort halveras om barn i familiehem klarar grundskolan
med gymnasiebehérighet.

Forelasare: Agneta Ingvarsson, Stiftelsen Allménna Barnhuset

Hur fungerar samverkan fér brottsutsatta barn dar
Barnahus saknas?

Barnahus ska sékerstélla en barnvénlig réttsprocess och barnets rétt
till stéd och skydd. Barnafrid har i en enkétundersékning kartlagt
samverkan mellan kommuner och polisomréden som idag saknar
Barnahus. | kartldggningen har ocksa undersdkts vilket stéd barnet
erbjuds och huruvida miljén vid férhérssituationen &r barnanpassad.
Vidare har fragestéllningar lyfts om det finns intresse att starta
ett Barnahus samt vilka hinder och médjligheter man ser. Under
fsrelésningen kommer resultatet att presenteras och diskuteras.

Forelasare: Sofia Melén Moadi & Sandra Skoog, Linképings
Universitet Barnafrid

En trygg och sdker resa fér barn genom Barnahus

Eu projektet Journeys fokuserade pé att géra barnets resa genom
Barnahus s& bra som méjligt. En del i projektet bestod i att underséka
hur Barnhusen kan férsékra sig om att barn kénner sig delaktiga
och informerade. Inom ramen fér projketet testades ocksa att ha
ett sérskilt barnombud knutit till Barnahus i tvé Europeiska lénder,
Sverige och Irland. Férelésningen innehaller en presentation av
resultaten frén detta arbete och en diskussion utifran projektets fyra
rapporter (Jonsson & Eriksson, 2023a, 2023b, 2024a, 2024b) som
fokuserar p& barns delaktighet och hur Barnahusen i Sverige och
Europa kan arbeta fér att stérka denna.

Forelgsare: Linda Jonsson, Marie Cederschisld hégskola &
Sofia Melén Moadi, Bamnafrid, Linképings universitet

1d Harry Nyquist plan 5

En skolvérd fri fran diskriminering

Hur kan vi prata med barn och unga om diskriminering, férdomar,
kriser och konflikter i skolan?

Ett panelsamtal med l&rare, réttighetsorganisationer och unga dér vi
diskuterar hur vi sékerstéller att barns réttigheter till delaktighet och
skydd respekteras, sarskilt i tider av kris och konflikt.

Forelasare: Warda Abdalla Rasul, Rédda Barnens Ungdomsférbund

Barn i familj - for ett tydligare barnperspektiv i asyl-
och atervéndandeprocessen

Projekt Barn i familj drivs av Resurscentrum i Strémsunds Kommun
och finansieras av Asyl- migrations- och integrationsfonden
(AMIF). Projektet ska bidra fill att stérka barnperspektivet fér barn
i familj som befinner sig i asyl- och atervéindandeprocess. Under
seminariet p& barnréttsdagarna kommer projektet presentera det
nylanserade stédmaterialet fill barn och vérdnadshavare i asyl- och
atervandandeprocess samt till de aktérer som méter dem.

Forelésare: Anna Stromstedt, Resurscentrum i Strémsunds kommun
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1 g Fridolf Rhudin plan 4

Aspekter av féréldrars acceptans och upplevda
effekter av BarnSékert-modellen

SEEK-modellen (Safe Environment for Every Kid) &r en av fa
evidensbaserade metoder fér att identifiera psykosociala problem
i sm& barns uppvéxtmili och vid behov erbjuda familierna hjélp
och stéd. Féreliggande kvantitativa studie undersskte aspekter av
fsréldrars acceptans och upplevda effekter av BarnSékert. Resultatet
visade att féréldrarna ansdg att BarnSékert var béde lémplig och
hjalpsamt och en stor andel hade fétt hiélp som de annars kanske
inte hade fatt.

Forelasare: Maria Engstrém, Steven Lucas, Insfitutionen fér kvinnors
och barns hélsa, Uppsala universitet

BarnSakert - Tidigt férebyggande samarbete med
barnets basta i fokus

| defta seminarium kommer vi att berétta om BarnSékertmodellen
och du kommer ocksé att f& héra om hur det praktiska arbetet ser ut.
Vi kommer visa exempel p& hur man kan samtala kring riskfaktorer
och motivera till stéd och hjélp. Du kommer ocksé att fa héra om
hur man légger upp ett samarbete mellan tvé& professioner och vilka
vinster vi har sett, fér de professionella och fér familjerna.

Vi som héller i seminariet &r Therese Skogh, socionom,
familiebehandlare och nationell samordnare f&r BarnSékert och
Therese Norrman, specialistsjukskdterska  (BHV-skéterska) och
nationell samordnare fér BarnSdkert.

Forelasare: Therese Skogh, Uppsala kommun, Socialférvaltningen &
Therese Norrman, Region Uppsala, Centrala barnhélsovérden

1f Lars Lerin plan 4

Al verktyg for att férhindra att barn rekryteras ill
organiserad kriminalitet

Projektet syftar fill att utveckla en Al-baserad kunskapsbas och
tvarsektoriellt arbetssétt fér att férhindra rekrytering av barn och unga
till organiserad brottslighet. Mdlet &r att skapa béttre férutsétningar
fér tvarsektoriell samverkan och utveckla de arbetssétten som finns
genom att 8ka kunskapsutbytet, skapa en béttre helhetsforstaelse
och férbéttirad samordning - fér att f& stopp pd den negativa trend
vi ser idag.

Forelasare: Frida Wikstrom, Skyddsvérmnet - anno 1910

Kille till Kille — Att starka killars réttigheter genom
omsorg fér varandra

Det anonyma stédforumet “Kille till kille” erbjuder en trygg plats
for killar att baéde ge och ta emot omsorg. Vi belyser vikten av att
utforma stéd utifran vad killar sjélva efterfrégar. Vi visar vad som
hander nar killar fér majligheten aft bade uttrycka sina tankar
och stétta varandra. Vi presenterar hur stéd fér och av killar kan
utformas, och utmanar férestéliningen att killar inte séker stéd eller
stéttar varandra.

Ferelasare: Micaéla Gripenberg, Johan Nikula & Andreas Carlin,
MAN & Killar.se

Stdéd pa Snapchat - barns ratt till anpassat stéd
Novahuset har initierat eft projekt for att bekémpa den dkande
fsrekomsten av sexuellt vald mot barn, som delvis beror pa ékad
anvéndning av digitala platformar. Projektet syftar till att erbjuda
stéd p& de plattformar dér barn och unga redan vistas, i motsats
till traditionella stddtjénster som ofta &r ofillgéngliga fér denna
malgrupp, vilket kan utgéra en barriér nér de séker hialp.

Forelasare: Moa Lindh, Novahuset

Torsdagsmys - fritidsgarden som redskap fér en
meningsfull fritid

| en tid nér fler och fler fritidsgardar laggs ner pé& grund av f&
besskande ungdomar fortsétter Maskrosbarns Torsdagsmys locka
barn vecka efter vecka. Barnen har rétt till en meningsfull fritid - men
hur gér vi gruppverksamhet meningsfull i praktiken@

Foreldsare: Natalia Aramburu & Maria Pihlgren, Maskrosbarn

Th Alfred Nobel plan 5

Efter barnférhoret — vad ser forskningen fér utmaningar
nér modellen ska implementeras?

Modellen Efter barnférhéret &r utvecklad fér barn som gér hem
till féréldrar som &r misstéinkta fér barnmisshandel direkt efter ett
barnférhér hos polisen. Modellen har f&tt stor spridning genom
utbildningar i Stiftelsen Allmé&nna Barnhusets regi. N&r modellen har
implementerats har det lett till lokala anpassningar och féréndringar
av modellen. Utifran aktuell forskning diskuteras vad dessa lokala
anpassningar innebér f&r barn och féréldrar och vad gréinsen gér
for att férandringarna blir s& stora att man inte léngre kan séga att
man arbetar enligt Efter barnférhoret.

Diskussionen utgdr fran exemplet med modellen Efter barnférhéret,
men berér implementering av nya metoder och modeller i socialt
arbete i allménhet.

Forelasare: Asa Landberg & Emma Andersson, Stiftelsen Allméinna
Barnhuset, Sara Thunberg, Orebro universitet &
Johanna Thulin, Hégskolan Kristianstad

Efter barnforhoret — stéd till barnet under
utredningsprocessen, barnets upplevelse i fokus

Forskning visar att barn som beréttar om véld frén en férélder ofta
vittnar om svdrigheterna att avsléja valdet. Trots detta far ménga
barn inte det stéd de beh&ver under utredningsprocessen.

Dessa barn har rétt fill stéd och delaktighet i processen efter
barnférhér och information om vald och att f& berdtta klart. Efter
barnférhéret hjglper till att géra vald pratbart samt hélla barnets
upplevelse och behov i fokus.

Forelasare: Sara ngr\es van Ufford, Hégskolan Dalarna,
Emma Andersson & Asa Landberg, Stiftelsen Allménna Barnhuset
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2c Fridolf Rhudin plan 4

Utveckla, testa och implementera ett bedémningsstéd
av barns omsorgsansvar i barnavardsutredningar

Uppskattningsvis sju procent av alla barn i Sverige utfér en hég grad
av omsorgssysslor. Socialtidnsten saknar ett beddmningsinstrument
for att underssdka vilka typer av omsorgssysslor barn gér och hur
det paverkar dem. Under seminariet presenteras resultat frén ett
implementeringsarbete dér ett sadant formulér tas fram tillsammans
med barn och socialsekreterare i ett flertal kommuner i sédra
Sverige. Arbetet utgér fran flera av Barnkonventionens artiklar,
exempelvis 3, 12, 19 och 31.

Férelasare: Johanna Thulin, Anna Amilon, Ulrika Jarkestig-Berggren,
Kerstin Amesson, Linnéuniversitetet & Ann-Sofie Bergman, Stockholms
universitet

Backa Barnet

Backa barnet ér en gemensam arbetsmodell fér att sékerstélla barns
rattigheter, tidigt uppmérksamma barns behov och ge samordnat
stéd. Kérnan i modellen &r et personcentrerat arbetssétt som utgér
frén barnets behov och férutséttningar. Det innebdr att se, involvera
och anpassa insatserna efter vad som &r viktigt fér just det aktuella
barnet. Genom ett ndra samarbete mellan kommun, hélso- och
sjukvard och polis &r mdlet att ingripa sé tidigt som méjligt vid tecken
pa att ett barns behov inte tillgodoses. Modellen ger aktérerna
gemensamma verktyg och ett gemensamt sprék. Backa barnet
verkar f&r att alla barn ska vara trygga, ha samma méjligheter att
utvecklas och f& stéd i tid.

Forelasare: Malin Sjeman, Séaffle kommun

2b Harry Nyquist plan 5

Alba - barns ratt i grénsnéra omréden

Vad kan vi tillsammans géra fér att skydda barn fran aft féras
utomlands fér att dér bli utsatta fér brott eller kvarhdllna mot sin
vilia? Varje &r férs barn utomlands och blir utsatta fér brott. Polisen
har med barnrétten som fokus pabériat ett arbete dér barnet och
barnets berittelse, kénslor och upplevelser stér i fokus. Men vi
beh&ver hjdlpas &t fér att skydda barnen.

Forelasare: Sofia Néasmark & Linda Edberg, Polismyndigheten

Barndktenskap - Ett liv praglat av vald

Barnéktenskap &r en krénkning av barns grundléggande fri- och
réttigheter och &r skadligt fér barns liv, hélsa och utveckling.
Jémstélldhetsmyndigheten har kartlagt fsrekomsten av barnéktenskap
i Sverige, hur det kan ta sig uttryck och hur utsattheten kan se ut. | den
har férelésningen fokuserar vi pé riskfaktorer samt vad samhéllet och
enskilda yrkesverksamma kan géra fér att férhindra barnéktenskap
och exempelvis bortféranden samt férbétira insatserna till de barn
som utsdtts.

Forelasare: Madelene Soovik & Matilda Eriksson,
Jamstalldhetsmyndigheten

Installt:

Ett &r med det nya regelverket fér skyddat boende
— vad har det inneburit f6r valdsutsatta barn?

Mailigheten f&r kvinnor och barn att fly fill eller bo pa ett skyddat
boende &r livsavgérande. Frén den 1 april 2024 géller ny
lagstiftning for skyddat boende som &r menad att stérka barnets
stéllning som réttighetsbarare. Lagstiftningen férutsatter kunskap om
véld och dess konsekvenser hos yrkesverksamma och hur de ska
arbeta fér att efterleva lagen. Hur har det nya regelverket péverkat
situationen fér kvinnor och barn som utsatts fér vald?2

Foreldsare: Tanja Hillberg, Unizon & representant frén Unizons
bamnatverk

2d sola Kongressal plan 3

Barnet som rattighetsbarare i réttsprocesser — hur
sakerstalls barnets basta?

Idag ses inte barn som rattighetsbérare fullt ut i olika réttsprocesser,
och vi kan ofta se hur principen om barnets bésta inte bedéms och
beaktas som den bér. | denna panel diskuterar vi hur réttssystemet
bér férandras fér att vara i linje med barnkonventionens krav pé att
se varje barn som réttighetsbérare.

Forelasare: Karin Sipmilla & Tove Kjellander, Rédda Bamen

Jurister f6r barnkonventionen — barns bésta och
barns delaktighet i vardnadstvister

Jurister fér barnkonventionen &r en arbetsmetod fér jurister
i vardnadstvister med barnets réttigheter i fokus. Metoden,
baserad p& barnkonventionen, inkluderar  riskbed&mning,
barnkonsekvensanalys, och ett samtalsstéd fér att 8ka barnets
delaktighet. Metoden resulterar i minskad konflikinivd mellan
foréldrar och 6kad delaktighet f&r barn.

Forelésare: Lotta Dahlstrand, Sanne Andersson & Susanne Edlund,
Familiens Jurist

10
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2g Erik Gustaf Geijer plan 3

Psykologisk behandling fér véldsutsatta barn i sarskilt
utsatta omréden

Barn och unga som drabbas av véld i olika former fér alltfér séllan
tillgang till specialiserad behandling. Tillgédngen och kompetensen
&r dessutom ojéimnt spridd. Ericastiftelsens projekt syftar till att stéirka
befintliga resurser och sérskilt nd behévande i utsatta omrdden.
Behandling kommer att erbjudas drabbade barn och unga, deras
nérstéende samt yrkesverksamma i behov av végledning och
kompetenshdjning. Insatser kommer att ges pd plats i fysiska méten
samt i digital form.

Forelasare: Anna Norlén, Nadjia Lanouar & Bjsr Tingberg,
Ericastiftelsen

Det har gldmmer jag aldrig - barns rétt att beratta

Projektet “Det stora métet” var riktat till mellanstadiebarn i omraden
med social och ekonomisk utsatthet. P& seminariet beréttar Nicolas
Lunabba om projektet, dér femteklassare i Nydala, Malmé, fick
skriva sjélvbiografiska beréttelser som publicerades i en bilderbok
som de sjélva illustrerade.

Forelasare: Nicolas Lunabba, Litteraturnod Vimmerby

2f Lars plan 5

Hur kan vi stotta ratten att f& utforska sin identitet hos
unga med transidentitetsfragor?

Ericastiftelsen har sedan ett flertal &r tillbaka identifierat en lucka i
stédet till barn och unga med olika former av transidentitetsfrégor
och darfér arbetat fram en gruppmetod fér att skapa ett rum fér
frutsdttningsldst utforskande av sina egna upplevelser tillsammans
med andra. Metoden har varit mycket uppskattad och anvénts b&de
fér unga och anhériga och fungerat vél bade pé plats och digitalt.
Vi vill nu gérna sprida metoden vidare.

Forelasare: Johanna Skobe & Anna Sten, Ericastiftelsen

Barns ratt till sexualitet och identitet!

Nér vi inte végar ge barn ett sprak och verktyg fér att utforska vem
man &r och vad man gillar, sviker vi dem. Kanske &r det dags fér ett
figirde tilléiggsprotokoll, som vérnar om barns réttigheter till sexualitet
och k&nsidentitet?

Hur kan vi som vuxna, pedagoger och beslutsfattare béttre rusta
barn f&r en vérld dér sexualitet och identitet &r méngbottnade och
méngfacetterade? Hur skapar vi trygghet och frihet, utan trdnga
normer och moraliserande? Dessa fragor tas upp i samtalet mellan
Ré&dda Barnens Ungdomsférbund (RBUF) och RFSU. RBUF &r en
organisation som grundades av barn, organiseras av barn och leds
av barn. RFSU é&r en organisation som i &ver 90 &r har arbetat fér en
vérld dér alla oavsett alder har tillgéng fill sina sexuella réttigheter.

Forelasare: Frank Berglund, RFSU, projekiledare Queer rights are
Children'’s rights, Radda Barnens Ungdomsférbund

“Trygg att beratta” — samtalsmaterial i ett
samverkansprojekt mellan socialtjanst och férskola

“Trygg aft berétta” — eft samtalsmaterial framtaget av ett
samverkansprojekt mellan socialtiéinst och férskola i Hésselby-
Véllingby stadsdelsférvaltning.

Féreldsning och paneldiskussion handlar om ett samverkansprojekt
mellan socialtjéinst och férskola som arbetat fram samtalsmaterialet
"Trygg att berétta”. Nar férskolepersonal och barn har en trygg
samtalssituation kan barn berdtta om utsatthet och annat som kan
vara svart att sétta ord pd. Ni kommer f& héra barnens ord och
personalens erfarenheter.

Foreldsare: Sara Idestrom, Jasmin Khazeny & Madeleine Andersson,

Hasselby-Véllingby stadsdelsférvalining

Sé startar och driver ni Familjen laser — ett
forebyggande arbete mellan férskola och socialtjénst

Alla barn har rétt fill utbildning, men vilka méjligheter barn har fér
att utvecklas i skolan &r till stor del kopplat till faktorer som barnet
inte rér pd. Till exempel har barn bara 50% sannolikhet att studera
p& gymnasiet om deras férdldrar inte gjorde det. | Familien laser
arbetar férskolor och socialtignst férebyggande fér att skapa
battre férutsétiningar for familjer infér skolstarten. Véalkomna till var
presentation fér att héra hur.

Foreldsare: Peter Lindqvist, Anne Eskilsson & Lotta Ahlin, Helsingborgs
stad Familien laser

2h Alfred Nobel plan 5

Workshop: Frén ésikt till inflytande - Barn som barare
av politiska rattigheter

Unga frén Youth 2030 Movement bjuder in fill en workshop dér vi
utvidgar idén om barn som réttighetsbérare fill att ockséd rymma
politiska réttigheter. Du fér vara med i aft ta fram |&sningar fér att 8ka
barns inflytande i samhéillet. Vi delar ocksé& insikter frén vart senaste
demokratiprojekt och aktuell forskning. Ar du redo att gé fran att vara
en vdlvillig vuxen ill en allierad — d& &r den hér workshopen fér dig!

Workshopledare: Sevval Karaduman & Vendela Carlfiord, Youth 2030
Movement
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3¢ Harry Nyquist plan 5

Hur tillgodoses barns ratt till en trygg anknytning
inom samhallsvarden?

Barnets anknytning till sina nérstdende &r avgérande fér deras
kdnslomdssiga och sociala utveckling. Omplaceringar &r en mycket
ingripande &tgérd i ett barns liv och géllande barn i samhéllets vard
stéller vi frégan hur man i praktiken ser barnet som réttighetsbérare
och hur man sé&kerstéller att barnets bésta fér vara végledande?
Utifran ett empiriskt och tvérprofessionellt perspektiv avser vi genom
detta panelsamtal skildra komplexiteten och den utsatthet barn i
samhéllsvérd aterkommande drabbas av genom omplaceringar.

Forelasare: Maria Lindgyist, Jonna Juniwik & Melinda Jacobs, Lilla
hiartat vanférening, Madeleine Onnela, Advokatbyré Onnela,
Thomas Ardenfors, Nationell samordnare & Kjerstin Almkvist,
Institutionen fér sociala och psykologiska studier Karlstad Universitet

Jourhemsplacerade spédbarns réster

Enligt barnkonventionen &r alla barn  oavsett alder sin
egen rdttighetsbdrare. Vad innebdr det i praktiken for det
enskilda spadbarnet? Var hérs spédbarnets rést? Rosenlunds
barnhélsovardsteam méter skéra och utsatta spddbarn. Mellan
20 och 25% av dessa placeras i illfélliga jourhem. En majoritet av
dessa separeras fr&n sin anknytningsperson mer &n en géng under
sina tio férsta manader i livet. Rosenlunds barnhélsovardsteam lyfter
fram spadbarnets perspektiv i samverkan, SIP och samspel.

Forelasare: Stina Helmstrand, Susana Etzler, Ulrika Hagekull &
Anki Thorberg, Rosenlunds médra- och barnhélsovard

3b Sola Kongressal plan 3

Att tillsammans satta ord pé vald: gestaltningar av
vald och offerskap i behandlande samtal med barn

Vid denna férelésning kommer vi att presentera forskning med
fokus pé& hur samtal om vald gestaltar sig i interaktioner mellan barn
utsatta fsr fysisk barnmisshandel och professionella behandlare. Vi
har samlat in data i form av videoinspelade behandling-sessioner
mellan barn och behandlare och efterféljande interviver med
behandlare och kan dérmed visa hur behandling genomférs.

Forelasare: Mikael Skillmark, Halsohsgskolan i Jenképing &
Johanna Thulin, Hagskolan i Kristianstad

Smé barns ratt till behandling efter att de har
exponerats for vald och évergrepp

| vér presentation ger vien éverblick dver det generella kunskapslaget
om interventioner/behandling fér sm& barn som exponerats f&r
véld och 6vergrepp. Rapporten "Psykologiska och psykosociala
behandlingsinsatser fér barn 7 ar eller yngre som utsatts fér sexuellt
véld” (SBU, 2024) och erfarenheter fran svenska studier om Child-
Parent-Psychotherapy redovisas. Presentationen avslutas med en
beskrivning av kliniska erfarenheter fran behandlingsarbete inom
Barn- och ungdomspsykiatrin med yngre barn som utsatts fér
sexuvellt vald.

Forelasare: Gisela Priebe & Kijerstin Almqvist, Karlstad university CBU,
Katrin Bernstad, Region Skane

Vérsta basta livet: Stark barns rattigheter och
motsténdskraft mot vald online genom utbildning

Férelésningen presenterar boken Vérsta bésta livet som en
evidensbaserad 18sning fér att férebygga véld och mobbning mot
barn, séarskilt i digitala miljer. Boken riktar sig fill barn i éldrarna
9-12 ar och erbjuder praktiska verktyg baserade pé sju livsviktiga
fsrmagor som stdrker barns socio-emotionella utveckling. Den
kopplar till barnkonventionens rétt till skydd mot véld och frémjar
barnets basta genom att stérka barns férméga att exempelvis
hantera konflikter och séka hjélp.

Foreldsare: Magnus Loftsson, Friends

Ett digitalt Iarandespel for att férebygga sexuella
évergrepp hos barn

Fler &n 1 av 4 barn blir utsatta fér sexuella dvergrepp. | en klass
p& 25 elever innebér det att 7 elever blir utsatta innan de fyller 18
ar. Genom lérandespelet Artemis, som riktar sig till barn i éldrarna
7-12 ar, stérker vi barns kunskap om integritet och sina kroppsliga
réttigheter. Spelet ska anvéndas i klassrummet och ligger till grund
for viktiga diskussioner i syfte att férebygga sexuella vergrepp.

Forelasare: Stefania Citraro, Dimh &

Mattias Wihlgaard, Tre Ska Bli Noll

3d Fridolf Rhudin plan 4

Barnens réster béde formar och stérker
familjehemsutbildningen “Ett hem att vaxa i”

Socialstyrelsen lyfter fram ett inspirerande och viktigt arbete som
synliggdr barns réster i utbildningen fér nya familiehem, "Ett hem
att véixa i”. Genom att inkludera barns réster och erfarenheter
hoppas vi inte bara f&rnya vért material utan ocksd motivera andra
att engagera barn och unga i utvecklingen av kunskapshsjande
insatser. Revideringen av materialet bygger pa ett samarbete med
bland annat Knas Hemma och Maskrosbarn.

Forelgsare: Anna Svennblad & Héléné Kjellman, Socialstyrelsen

Barn i familiehem som réttighetsbérare — i
kunskapsskapande och i vardagslivet

Under férelasningen fokuserar vi p& hur barn i familiehem kan
stérkas som réttighetsbérare i vardagslivet savél som i processer
dar kunskap skapas. Utifrén ett pdgéende forskningsprojekt ger vi
exempel pd praktiskt arbete med barns delaktighet. Passet ger ocksé
inblick i raumamedveten omsorg fér familiehemsféréldrar (TMO-F)
och kunskap om hur viktiga vuxna kan bemé&ta barn i familiehem f&r
att 8ka trygghet och motsténdskraft hos barnet.

Forelasare: Anna-Karin Carlsson, Rédda Barnen &
Amanda Angeléw, Lunds universitet
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39 Magnus Ericsson plan 5

Hur ska férskolan sté upp mot hedersnormer?

Férskolan har i uppdrag att frémja jémstélldhet och alla barns lika
réttigheter. Samtidigt ska olika kulturer och levnadsséatt respekteras.
En ny rapport visar att manga férskolor anpassar verksamheten
utifrdn férdldrars hedersnormer. Det kan handla om krav pa
téckande kladsel p& flickor, begrénsningar av flickors fysiska
aktivitet, och kénssegregering. Hur ska férskolan sékra alla barns
lika ratt till utveckling? Varfér accepteras kréinkningar av vissa barns
réttigheter i férskolan?

Forelesare: Devin Rexvid, Riksorganisationen GAPF - Glom Aldrig Pela
och Fadime & Stockholms universitet

8 forslag for att starka Socialtjanstens skydd av
hedersvaldsutsatta barn

Riksorganisationen GAPF tar arligen emot samtal frén barn och
unga som inte métt den handlingskraft frén socialtjéinsten som de har
rétt till. Hedersrelaterade dérenden kan vara komplexa och att som
socialsekreterare ta rétt beslut fér barnets basta &r inte l&tt. Under
seminariet presenterar GAPF dtta konkreta férslag som kan stérka
Socialtjénstens stéd fill och skydd av hedersutsatta barn och unga.

Forelasare: Sara Mohammad, Riksorganisationen GAPF - Glém

Aldrig Pela och Fadime

3f Erik Gustaf Geijer plan 3

Vad ar vél en inlasning?

Hur kan barnet som réttighetsbérare under en placering pé& SiS
forstas?

Sistiejer kommer att utifrén ett flertal artiklar i barnkonventionen
trycka p& barnets faktiska méjligheter att vara réttighetsbérare
under en placering pd& en SiS institution. Under férelésningen
kommer personliga upplevelser och erfarenheter fran Sistiejer aft
lyftas for att belysa hur réttigheterna som barn ska ha fungerar i
praktiken. Bland annat kommer barnkonventionens artiklar 1, 9,
19, 20, 25, 37 och 39 lyftas och hur alternativ till en annan syn
pé barnets som réttighetsbérare presenteras. Vidare lyfts de stora
missférhéllandena som finns och vad vi utifran Sistjejers erfarenheter
beh&ver gora fér att sdkerstélla en réttsséiker och trygg tvangsvérd.

Forelasare: Linn Skanberg & Louise Neo, Sisfiejer

Hur kan myndigheter anpassa sin verksamhet till
barns réattigheter och behov? Sé gjorde vi!

Diskrimineringsombudsmannen (DO) och Statens institutionsstyrelse
(SiS) fick i december 2023 i uppdrag av regeringen att géra sina
verksamheter kénda, tillgéngliga och anpassade fér barn. | en
gemensam féreld@sning berdttar DO och SiS om resultat och lérdomar
frén arbetet, dér barns réttigheter och behov varit en utgangspunkt.

Forelasare: Emma Wilén, Diskrimineringsombudsmannen (DO),
Elin Gustafsson & Clara Laurent, Statens institutionsstyrelse (SiS)

Lyssna pé barnen! Hur svért kan det vara?

Barns ratt att bli hérda i frégor som rér dem é&r svensk lag under
Barnkonventionen och direkt avgérande fér barns méjlighet att
bade péverka och férsté beslut som rér dem. Tillsammans med barn
och unga fér vi ett samtal om hur civilsamhéllets roll som brobyggare
kan och bér stérkas for att fler barn och unga ges méjlighet att blir
delaktiga i och f&rstér beslutsprocesser som rér dem.

Forelésare: Juno Blom, Barnombudsmannen, Marie Eriksson,
Bitrsdande Rektor 7-9 von Baarskolan i Uppsala, ungdomar frén
Erikshicilpen Framtidsverkstad och Jonatan Saldner, Erikshjglpen
Framtidsverkstad

Ratt-ish Hemma: Barnkonventionen fér dig som bor i
familjehem/HVBhem

"Rétt-ish Hemma: Utbildningen fér dig som bor i familiehem eller
HVBhem”, &r en utbildning fér barn och ungdomar i samhéllsvérd,
dér de férléra sig om vad Barnkonventionen &r och pé vilket séitt den
spelar roll i deras liv. Rétt-ish Hemma bestér av tva delar, en hemsida
dit ungdomar kan vénda sig fér att inhémta kunskap och lédsa om
andra ungdomars erfarenheter kopplat till Barnkonventionen.
Den andra delen &r ett tryckt material och utbildning fér barn
och ungdomar som &r i nuvarande samhéllsplaceringar samt
ytterligare en del som riktar sig fill vuxna samt yrkesverksamma inom
socialtjdnsten. Utbildningen skapades fér, av och med mélgruppen
i samarbete med Stiftelsen Allmé&nna Barnhuset och var tidigare
eft arvfondsprojekt. Under férelésningen kommer ni att f& lyssna
till Knas Hemmas ambassadérer, som sjélva varit med att ta fram
utbildningen, Rétt-ish Hemma.

Forelasare: Johanna Nordstrom, Knas Hemma

3h Alfred Nobel plan 5

Workshop: Jémlik inkludering av barn och ungdomar
i halsoframjande arbete

“Jamlik inkludering av barn och ungdomar i hélsofrémjande arbete”
&r eft verktyg fér personer som pé olika sétt vill inkludera och ta del
av barn och ungas erfarenheter vid planering och genomférande av
halsofrémjande arbete. Syftet med verktyget &r att det ska vara ett
stéd for att kunna arbeta med ett jémlikhetsperspektiv i inkludering
av barn och unga, och samtidigt vara praktiskt anvéndbart dven i
icke-ideala situationer med byrékratiska hinder. Verktyget har tagits
fram av praktiker, i dialog med ungdomar, i ett deltagarbaserat
forskningsprojekt.

Workshopledare: Helena Gard, Malmé universitet &
Maria Petersson, Karlshamns kommun
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4cLlarsplan 5

Hur skapar vi en barnvénlig rattsprocess for barn?

Europarédet kommer att revidera sina riktlinjer fér barnvanligt
réttsvéisende (Guidelines on Child-friendly justice). Rikilinjerna
fokuserar p& barns réttigheter i en rdttsprocess. Féreld@sningen
kommer att ge en grund kring rikilinjerna och beskriva svenskt
material med koppling till en barnvénlig réttsprocess, till exempel
utbildningar fér att 8ka kunskaperna om en barnvénlig réttsprocess.
Tyngdpunkten kommer att vara hur samhéllet kan beakta barns
réttigheter och sétta barnet i fokus under réttsprocessen.

Forelgsare: Anna Nelsson, Barnafrid, Linképing Universitet &
Susanna Greijer, oberoende politisk och juridisk rédgivare inom
barnréttsfréigor

Barns ratt till delaktighet i straffrattsliga processer
gallande barnfridsbrott

| denna férelésning presenteras resultat frén en forskningsstudie
om barns och ungas upplevelser av att delta i brottsutredningar
och domstolsprocesser géllande barnfridsbrott. Genom kvalitativa
interviuer med barn, unga och vérdnadshavare analyseras frégor
om delaktighet, upplevelser av réttsprocessen, dess péverkan pd
barnets livssituation, samt tillgéng till information och stéd. Malet &r
att 8ka férstéelsen fér hur barns rétt fill delaktighet tillgodoses i dessa
brottsmal. Projektet drivs av forskare vid Géteborgs Universitet,
Karolinska Institutet och Linnéuniversitet, och &r finansierat av
Brottsofferfonden.

Forelésare: Mikaela Magnusson & Ellen Eklund, Psykologiska
institutionen, Gateborgs Universitet

4b Harry Nyquist plan 5

Socialstyrelsens delaktighetsarbete - Fran ord till
handling!

Barn och unga upplever att deras réster inte blir hérda i beslut som
paverkar deras liv, sarskilt inom skola, vérd och socialtjénst.

Som kunskapsmyndighet behdver vi stérka barnets perspektiv i vart
interna arbete. Detta fér att kunna utveckla vért stéd till kommuner
och regioner och &ven fér att bygga fillit mellan barn och unga och
samhéillet. Och uppfylla kraven i barnkonventionen. Socialstyrelsens
delaktighetsarbete “Barnhjulet” visar pa hur myndigheten gar frén
ord till handling i att stéirka barn och ungas rétt till delaktighet och
inflytande. Vi l&r oss samtidigt som vi utvecklar nya arbetssétt.

Forelésare: Andrea Hormazabal, Ulrika Séderman Wramsby &
Mérten Skogman, Socialstyrelsen

Barns och ungas aktiva delaktighet i det Nationella
Halsoprogrammet fér Barn och Unga

| regeringsuppdraget om att ta fram ett nationellt hélsoprogram fér
barn och unga till och med 20 &rs &lder ingdr att sérskilt beakta
barnets rattigheter och perspektiv. De samverkande myndigheterna
berdttar hur de pé& olika sétt aktivt involverar barn och unga i bade
behovsinventeringen och férslag pé& insatser inom hélsoprogrammet.
De diskuterar ocksa hur barns och ungas delaktighet véigs samman
med inslag frén andra aktérer, som professionsgrupper, huvudmén
och det civila samhéllet.

Forelasare: Zoe Leffler, Specialpedagogiska skolmyndigheten
(SPSM), Mérten Skogman, Socialstyrelsen & Nathalie Koverman,
Skolverket

Valdsutsatta barns rattigheter till stéd och behandling
- erfarenheter frén projektet Fjarde rummet

| denna presentation underséker vi hur barns réttigheter, i enlighet
med Barnkonventionen, kan tillgodoses nér det géller tillgangen
till stéd och behandling efter va&ld och &vergrepp. Genom att
presentera insikter fran ett utvecklingsarbete som Barnahus Dalarna
gjort inom ramen fér projektet Fidrde rummet belyser vi den
ojéimlikhet som r&der i tillgangen till stéd och behandling efter att ett
barn har varit utsatt fér vald och hur vi kan stérka barns delaktighet
i dessa processer. Malet med presentationen ér att bidra ill en kad
medvetenhet om barns réttigheter nér de utsatts fér vald och att
foresl& praktiska 18sningar fér att sékerstélla att barnets basta alltid
séifts i fréimsta rummet.

Forelasare: Emma Andersson, Stiftelsen Allménna Barnhuset,
Katarina Ingers & Jennie Tamdal Hagglund, Barnahus Dalarna

Barns ratt att géra sin rést hérd i stéd och behandling

Psykisk ohélsa bland barn i Sverige ér eft véixande problem som péverkar
deras vélbefinnande och utveckling. Enligt Folkh&lsomyndigheten
har mé&nga barn i Sverige god psykisk hélsa, men det finns ocksa
en betydande andel som upplever psykiska besvér sédsom oro,
stress och sémnproblem. Bris rapporterar att barn ofta kénner sig
osdkra pé& vad som kommer att héinda om de séker hjélp fér sina
psykiska problem, och de upplever ibland bristande information
och inflytande &ver sin egen vard. Barns rétt att f& uttrycka sina
kdnslor och berétta om hur de mar &r grundléggande fér att kunna
erbjuda adekvat stéd och behandling. Enligt FN:s konvention om
barnets rattigheter har barn rétt att bli hérda i alla frégor som rér
dem, vilket inkluderar deras psykiska hélsa. Att lyssna pé& barn och
ta deras upplevelser pa allvar &r avgérande fér att kunna identifiera
och behandla psykisk ohélsa i ett tidigt skede.

Fér att férbattra den psykiska hélsan bland barn i Sverige &r det
viktigt att skapa trygga milider dér barn kénner sig bekvéma att
prata om sina kénslor. Detta inkluderar att utbilda vardgivare och
skolpersonal i att beméta barns psykiska behov och att sékerstélla
att barn har tillgéng till adekvat vérd och stéd.

Forelasare: Bjorn Tingberg, Ericastiftelsen

4d Lars Lerin plan 4

Varfér ska vi lyssna pa barn i sorg?

Férelésningen presenterar LIVSVIKTIGT, ett stddverktyg for att méta
bamn i sorg och stérka deras delaktighet, trygghet och férstdelse.
LIVSVIKTIGT é&r inte bara eft stddverktyg, utan ocksé grunden fér
den barnsyn som genomsyrar Randiga Husets verksamhet. Verktyget
reflekterar principerna i Barnkonventionen genom att sétta barnets
bésta i fokus och frémja deras rétt att bli hérda. LIVSVIKTIGT ger vuxna
verktyg att lyssna pa barns beréttelser och stédja dem i deras sorg.

Foreldsare: Rakel Eklund, Randiga Huset

Delaktighet fér barn 3-6 ér nar de ar anhériga

Barn, oavsett &lder, har rétt ill delaktighet, information och hjélp nér
de &r anhériga fill en férélder med svérigheter. Nér det kommer till
yngre barn &r det séllan barnet uppmérksammas och gérs delaktig
utifrén sitt anhérigskap, trots att behovet finns. Fér att méjliggéra
det krévs en bred palett av uttryck i dialogen mellan barn och
vuxen, och ett férhéliningssétt dér barn i férskoledldern ses som
kompetenta aktérer. Vad det kan innebéra i praktiken kommer att
diskuteras under seminariet.

Foreldsare: Janina Fryckholm, Bonnie Friedh, Asa Lundstrém Mattsson,
Stiftelsen Allménna Barnhuset
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4g Sola Kongressal plan 3

Barns delaktighet i beslut - praktikndra metod for att
ge barn majlighet att paverka beslut

Barn ska f& sin rétt att vara delaktiga i beslut nér de har kontakt
med socialtjénst. S& ser verkligheten ofta inte ut. Vi kommer berétta
om ett verktyg fér att ge barn méjligheten att séiga sin mening och
paverka beslut som rér dem. Vi kommer ocksé ge en inblick i hur vi i
LOSAI metod jobbar med att ge barn férutsattningar till delaktighet
i hela processen.

Forelasare: Sofia Fridlund & Frida Oskarsson, Géteborgs Stad

Barns delaktighet i socialtjénstens utredningar och
beslut om 8ppna insatser

Socialtjéinsten har ett uttalat uppdrag att verka fér barns bésta och
mailiggéra fér barn att vara delaktiga i frégor som rér dem. Men
det finns en rad olika faktorer och omsténdigheter som péverkar
socialtjénstens férutsattningar att efterleva detta i praktiken. Om barn
inte gérs delaktiga innebdr att viktig information kan gé férlorad och
att férutséttningarna fér att bedéma barnets bésta minskar.

Férelgsningen utgdr fran en farsk kartléggning av socialtjcénstens
farutséttningar, méjligheter och utmaningar att géra barn delaktiga
i utredningar och &ppna insatser.

Forelasare: Helena Stalhammar & Karin Blomgren, Socialstyrelsen

Af Fridolf Rhudin plan 4

Barnets relationella storméte - for att starka
placerade barns relationer, réster & rattigheter

Barnrattsbyran har utvecklat modellen Barnets relationella storméte,
ett nétverksméte dér placerade barn sétter agendan och relationer
stér i fokus. Modellen &r framtagen med stéd av Arvsfonden och i
samarbete med Carina Hékansson. Under féreldsningen far ni ta
del av barns erfarenheter av samhéllsvérd och inspiration fill aft
stéirka placerades barns réttigheter enligt barnkonventionen.

Forelasare: Emma Wennerstrém & Elin Wernquist, Barnréttsbyrén

Familjehemsboxen

Det rader stor brist pa kvalitativa familiehem i Sverige. Att vara
familiehem &r en enormt viktig och mé&nga génger utmanande
uppgift, inte minst nér barnet man tar emot &r en tondring med
traumatiska erfarenheter i bagaget och bristande fillit fill vuxna.
Fér att ge familiehem béttre kunskap och verktyg att ta emot
ungdomar i sitt hem kommer Maskrosbarn under 2025 att lansera
Familjehemsboxen! Familiehemsboxen innehaller konkreta tips
och verktyg fér att férbéttra relationen mellan familiehem och
ungdom. Under férel@sningen fér du ta del av en férhandsvisning av
materialet i familjehemsboxen!

Forelasare: Klara Gustavsson & Anna Fannoun, Maskrosbarn

Rattighetsbaserad dialog med barn fran 3-18 ars
alder

| artikel 42 skrivs fram att Barnkonventionens artiklar och principer
ska vara allmént kénda bland séval vuxna som barn. Kunskap
om sina réttigheter kan vara en viktig nyckel fér att ka barnets
egenmakt i manga situationer. Vi vill belysa sétt att benémna och
lyfta barnets rattigheter i dialog med barn frén 3 é&rs &lder och
uppét, pa sétt sa att réttigheterna blir angelégna fér dem och négot
som stérker barnet.

Foreldsare: Janina Fryckholm, Bonnie Friedh, Asa Lundstrém Mattsson,
Stiftelsen Allmanna Barnhuset

Att skapa ett utbildningsmaterial med barns ratt till
delaktighet och inflytande i centrum

Forelasningen handlar om det kostnadsfria utbildningsmaterial
om barnkonventionen som UNICEF Sverige tar fram genom ett
Arvsfondsprojekt i samverkan med sju férskolor och tvé anpassade
grundskolor. Utvecklingsprocessen har barns réttigheter — inte minst
rétten till delaktighet och inflytande - i fokus. Genom materialet, som
praglas av ett lekfullt Iarande, lér sig barn att de &r réttighetsbérare,
vad deras réttigheter betyder och vilka som é&r skyldiga att uppfylla
réttigheterna.

Foreldsare: Anna Strandberg, UNICEF Sverige & pedagog fréin
forskola/anpassad grundskola

4h Alfred Nobel plan 5

Workshop: Mellan tradition och frihet - en interaktiv
webbutbildning om hedersrelaterat vald och fértryck

Mellan tradition och frihet &r en digital introduktionsutbildning
om hedersrelaterat vald och fértryck. Utbildningen vénder sig till
personer som arbetar inom skola eller socialtignst och &r ténkt att
skapa 8kad medvetenhet om &mnet och om ungas livsvillkor i en
hederskontext.

Workshopledare: Christine Lidstrdm & Lina Lycke, Regionalt
stédcentrum heder Géteborg Stad

15



BARN DAGARNA

Sal Lars Lerin plan 4

SEMINARIEPASS 5 | 2 APRIL 13:00-14:00

5¢ Magnus Ericsson plan 5

Insatser for att framja elevers nérvaro och férebygga
franvaro i skolan

Specialpedagogiska skolmyndigheten, SPSM, presenterar en
nyligen publicerad systematisk dversikt om universella insatser fér
att fréamja skolnérvaro och férebygga franvaro. Oversikten &r en
sammanstdllning av 34 internationella forskningsstudier med insatser
i skolan riktade fill elever i aldrarna 6-18 ar. Resultatet innehaller
framjande och férebyggande insatser som kan fungera i skolan. Att
framja nérvaro &r en viktig férutsétining fér barn ska f& sin rétt till
utbildning och sina réttigheter inom utbildningen tillgodosedda.

Ferelasare: Karin Froding & Sofia Akerberg, Specialpedagogiska
skolmyndigheten

Barnets basta néar kompetens kring funktionshinder,
kommunikationsstéd och heder avgér

Barn med funktionsnedséttning utsétts fér vald i hégre utstréickning
dn andra. De har fler sdrbarhetsfaktorer och en komplex
beroendestéllning fill omgivningen. Yrkesverksamma upplever det
svértattdrebygga och upptéckavaldsutsattheten. Férattkunnaférstd
barnets bésta behévs bland annat kunskap om kommunikationsstéd
och vad de behdver beakta kring funktionsnedséttning och heder.
Ny kunskap och stédmaterial presenteras med utgangspunkt i
artiklarna 3 och 23 i CRC samt 7 i CRPD.

Forelasare: Maria Montefusco & Emmanuel Galaup, Myndigheten
for delaktighet

5b Harry Nyquist plan 5

Vad ér barnets basta i digitala miljiger for tjejer med

NPF2

P& det har seminariet vill vi diskutera frdgan om barnets bésta i
digitala miljser mot bakgrund av vér kommande rapport om digitala
medier och psykisk ohélsa bland unga tiejer med neuropsykiatriska
funktionsnedséttningar. Som framgédr av vér rapport &r det hér en
sarskilt utsatt grupp i digitala miljder och som mar betydligt sémre
psykiskt &n andra ungdomar. Digitala miljser kan samtidigt vara en
viktig och meningsfull plats fér denna grupp som de ocksé& har rétt
att vistas pd.

Forelasare: Martin Karlsson, Yvonne Andersson & Liv Agdalen,
Mediemyndigheten

Jobbigt Hemma: En digital stédportal som starker
barns rattigheter och ger stéd genom gamification

| Sverige vaxer mer &n vart femte barn upp med en vuxen som har
psykisk ohdlsa och/eller beroendeproblematik. Ar 2025 lanseras
Jobbigt Hemma, en digital stédportal fér barn 8-12 ér. Genom
gamification och interaktiva inslag fér barn information och stéd
pé ett sétt de sjélva forstér och i ett digitalt format de &r med
och utformar. Portalen stérker deras réttigheter, delaktighet och
vélbefinnande, vilket ger dem bétire f&rutséttningar att hantera sin
livssituation.

Férelasare: Johanna Lilieblad Lycksell, Junis & Stefania Citraro, Dimh

Stad till foraldrar i en hederskontext

Forelasningen handlar om att férdldraskapsstéd méste inkluderas
i det férebyggande arbetet mot hedersrelaterat vald och fértryck.
Aven smé& barn i férskolealdern @r réttighetsbérare och har
réft att forma sin identitet med normer och vérderingar. Fér att
yrkesverksamma som méter dessa familier ska kunna informera och
ha en dialog med féréldrar som lever i en hederskontext mdste det
finnas kunskap. D& kan ocksé barnets réttigheter frémjas.
Foreldsare: Maria H Andersson & Camilla Pettersson, Myndigheten
for familieratt och foréldraskapssted

Stéd till barn och unga som véxer upp i en
hederskontext- vad sager de sjélva att de vill ha?

Mellan 2019-2023 utvérderades Origo verksamhet av forskare
vid Marie Cederschiélds hégskola. Utvérderingen syftade ftill

att undersdka hur de unga som féit stéd upplevde detta samt

om stddet ledde till en battre hélsa. Totalt deltog 91 ungdomar.
Resultatet visade att de unga som erbjudits stéd var mycket néjda
samt att deras hélsostatus blivit bétire. De beskrev att det &r av
vikt att professionella kénner till den sarskilda livssituation som
unga som véxer upp i en hederskontext lever i och kan erbjuda ett
méngfacetterat stéd som behéver vara individanpassat.
Forelésare: Linda Jonsson & Carl Géran Svedin, Marie Cederschisld
Hogskola

5d Sola Kongressal plan 3

Barn och ungas ratt att kommai till tals — sé rustar vi
mot psykisk ohalsa

En viktig skyddsfaktor mot sjélvmord och psykisk ohdlsa &r
fsrmagan att samtala med andra, ocksé om sina svarigheter. Det
handlar om att komma till tals, géra sin rést hérd och att bli lyssnad
pd. Suicide Zero presenterar material med syfte att ge barn béttre
forutséttningar att prata om kénslor och fé& kunskap om hur de kan
finna egna copingstrategier, men ocksd hur de séker hjélp.

Forelasare: Hilda Johnsson & Camilla Rosenkvist, Suicide Zero

Ungas rattigheter i praktiken: Verktyg i arbetet for ett
vardigt liv for alla unga

Sveriges mal fér ungdomspolitiken &r att alla unga ska ha
goda levnadsvillkor, makt att forma sina liv och inflytande &ver
samhéllsutvecklingen. Trots detta ser Myndigheten f&r ungdoms- och
civilsamhéllesfrégor (MUCF) i sina rapporter ofta stora skillnader
mellan grupper av unga. Under seminariet far du i offentlig sektor
och civilsamhéllet fakta om ungas levnadsvillkor — och ta del av
réftighetsstérkande och praktiknéra verktyg fér att kunna ta nésta
steg i arbetet.

Foreldsare: Anna Ivarsson & Suzana Modevi¢, Myndigheten fér
ungdoms- och civilsamhdllesfragor
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5e Fridolf Rhudin plan 4

SEMINARIEPASS 5 | 2 APRIL 13:00-14:00

5g Erik Gustaf Geijer plan 3

Att organisera fér barnrad i férskolans utbildning

Att organisera fér barnréd i férskolans utbildning har varit en
framgangsfaktor dér vi praktiskt kunnat agera fér barns rétt till
delaktighet, inflytande och rétten till att uttrycka sina &sikter utifrén
utbildningens innehall samt diskrimineringsgrunderna. Barnréden &r
en del av vért systematiska kvalitetsarbete samt légger grunden for
att férskolans utbildning far férutséttningar fér att kunna leva upp il
barnkonventionens intentioner.

Forelasare: Pernilla Larner & Pernilla Malmgren Johannesson,
Karlstads kommun

De Ungas Kyrkométe — en rattvis plats i for ungas
réster i beslutsprocesser

De Ungas Kyrkométe é&r ett forum dér ungdomar svarar p& érenden
till Svenska kyrkans hégsta beslutande organ, Kyrkométet. Genom att
ges rétt forutséittningar med expertis, konsensusmetoder och méten
med beslutsfattare, kan barn och unga ta sig an komplexa fragor sa
ett réttvist och é&rligt séitt. Vart seminarium diskuterar helhetsténket i
metoden och visar p& hur arbetet péverkat Kyrkométets beslut pa
kort och lang sikt

Forelasare: Clara Olsson & Christian Olsmalm, Svenska Kyrkans
Unga

5f Lars plan 5

Socialstyrelsens stéd fér barns delaktighet och samtal
med barn inom vérd och omsorg

Socialstyrelsen erbjuder en rad olika fomer av stéd fér barns
delaktighet och f&r samtal med barn inom béde socialtjénst, hélso-
och sjukvérd och tandvard. Det handlar om kunskapsstéd utifrén
basta fillgéngliga kunskap, teman pd Kunskapsguiden.se med
sammanfattande texter och lankar fill andra aktérers material samt
stéd for reflektion och diskussion pé& arbetsplatsen. Seminariet ger
dvergripande bild av dessa material och hur dom kan anvéndas av
professionen.

Forelesare: Thomas Jonsland, Socialstyrelsen

Al - 6va sig pa att samtala med barn och upptacka
vald

Barnskyddsteamet i Stockholm utvecklar en Al driven léroplattform
som ger méjlighet att f& 6va pé& att stélla fragor il ett simulerat barn
for att upptécka om barnet ér utsattfor vald. Det &r eft barns réttighet
att vi gér det méjligt fér barn att f& berétta om sin situation och f& en
trygg och god utveckling i livet.

Forelasare: Catharina Ahlsten, Helena Agenas & Robert Svebeck,
Barnskyddsteamet Karolinska

TP3 snart in i mal - Kommer barn f& méjlighet att
utkrdva sina rattigheter till fullo?

Kommer barn kunna utkréva sina réttigheter fill fullo nér FNs
tredje tillaggsprotokoll ratificeras? Ett panelsamtal som leds av
en ung barnréttsaktivist fran RBUF dér vi diskuterar framtiden fér
barns rattigheter med fokus p& FNs 3: fillaggsprotokoll och barns
méiligheter att sjdlva utkréva sina réttigheter.

Foreldsare: Warda Abdalla Rasul, Rédda Barnens Ungdomsférbund

Utmaningar och méjligheter med barnkonsekvens-
analyser: Att sdkerstalla barnets basta i praktiken

Att systematiskt genomféra prévningar av barnets bdsta och
barnkonsekvensanalyser &r centralt i barnréttsarbetet.  Trots
att barnkonventionen varit lag i flera ér finns det fortfarande
utmaningar i rutiner, arbetssétt och kvaliteten p& prévningarna.
Seminariet belyser hur en organisation kan arbeta fram rutiner, och
de utmaningar som kan komma med implementeringen. Deltagarna
far insikter och praktiska exempel fran kommuner som har utvecklat
strukturer f&r att sdkerstélla barnets bésta i beslut och processer.

Forelasare: Asa Ekman, Karin Back, Halmstads kommun, Maria
Fridén, Gateborgs stad

5h Alfred Nobel plan 5

Barns ratt till delaktighet i utredningar och insatser
géllande barnmisshandel

Barn som utsatts fér barnmisshandel har rétt fill skydd mot vald och
rehabilitering, men forskning visar att ménga barn som aktualiseras
hos socialtjénsten inte far adekvata insatser, och att deras delaktighet
ofta &r begrénsad. KIBB &r en evidensbaserad behandlingsmetod
vid misstanke om barnmisshandel dér hela familien &r delaktig.
Presentation av forskning kring barns delaktighet vid utredningar
och insatser vid missténkt barnmisshandel samt info om KIBB. Dialog
kring barns delaktighet.

Forelasare: Sara Quarles van Ufford, Hogskolan Dalarna,
Maria Heimer, Uppsala Universitet & Emma Andersson, Stiftelsen
Allménna Bamhuset

KIBB Kognitiv integrerad behandling vid risk fér
barnmisshandel - en insats kopplad till valdet

Barn som utsatts fér barnmisshandel har rétt till skydd mot vald och
rehabilitering, men forskning visar att ménga barn som aktualiseras
hos socialtjéinsten inte far adekvata insatser, och att deras delaktighet
ofta &r begrénsad. KIBB &r en evidensbaserad behandlingsmetod
vid misstanke om barnmisshandel dar hela familien &r delaktig.
Presentation av metoden kopplat ill forskning kring barns delaktighet
vid utredningar och insatser vid missténkt barnmisshandel fsljt av
dialog med forskare och &hérare kring barns delaktighet.

Forelgsare: Sara Quarles van Ufford, Hégskolan Dalarna,
Maria Heimer, Uppsala Universitet & Emma Andersson, Stiftelsen
Allmanna Barnhuset
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Om Barnrattsdagarna

Barnréttsdagarna ér en arlig métesplats for alla som vill utveckla sig och sitt arbete inom
barnréttsomradet. Alla med ett och samma fokus: Att férverkliga barnkonventionen!

Bakom denna satsning stér Stiftelsen Allménna Barnhuset. Det huvudsakliga syftet ér att
via tematiserade arliga konferenser sprida kunskap och inspirera till ett férdjupat arbete
med att genomféra barnkonventionen.

ARRANGOR

Stiftelsen Allmanna Barnhuset

Stiftelsen Allménna Barnhuset ér en statlig stiftelse som arbetar fér att stérka barn i socialt utsatta situationer.
Vért arbete utgar frén barnkonventionen och fokuserar pa att ka kompetensen hos professionella
som mdter barn genom att utveckla och sprida kunskap fran forskning och praktik. Vi ger bland annat
anslag till barn- och ungdomsforskning, driver utvecklingsprojekt, anordnar konferenser och seminarier
samt ger ut rapporter i aktuella frégor. Utgangspunkt &r forskning eller praktik som visar p& angelégna
férbattringsomraden fér barn i socialt utsatta situationer. Projektens syfte kan vara att utveckla ny kunskap
eller nya metoder, men &ven att samla och sprida kunskap inom omraden eller grupper av barn som inte
uppmdrksammats tidigare.

Stiftelsen Allménna Barnhuset &r Sveriges nast éldsta stiftelse och grundades redan 1633 av Gustav
Adolf. Stiftelsen leds av en styrelse med en ordférande samt sex ledaméter som alla utses av regeringen.
Ledaméterna utses i regel for fyra ar i séinder.

www.allmannabarnhuset.se

ANLAGGNINGEN

Karlstad CCC

Karlstad CCC &r en av Nordens stérsta kongress- och konferensanléggningar. Hit kommer géster fran
hela varlden men mestadels frén Sverige. Karlstad CCC har totalt 18 méteslokaler med kapacitet fran 6 fill
1620 personer. Tack vare 1800 kvm glasyta &r samtliga méteslokaler ljusa och luftiga. Alla rummen har
utsikt dver den méktiga Klardlven och Sveriges léngsta stenbro. Samtliga méteslokaler &r fullt utrustade
med den senaste tekniken och véggarna fér manga av lokalerna &r anpassningsbara.

Hallbarhet &r viktigt och vi arbetar aktivt med fragor som rér milign. Sedan 2015 &r hela konferens-
anléggningen Svanenmérkt, vilket visar att vi tar miljdfragan pé allvar. Karlstad CCC &r dven kranmérkta.
Det innebér att vi tar stéllning fér en battre mili och serverar friskt, nyttigt och lokalproducerat kranvatten
istéllet fér forpackat vatten. Inga férpackningar betyder inget avfall, inga transporter och inga utslépp.

www.karlstadccc.se
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